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　水害で床上浸水や床下浸水になった家屋の感染予防のためには

清掃 と 乾燥 が最も重要です。　※消毒は、十分な清掃と乾燥後に行いましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　 　　※床下や庭の消毒は原則不要です。

◦水に浸かった家具や床・壁などは、水で洗い流すか、雑巾等で水拭きしてください。
◦床下は雑巾等で吸水し、扇風機等で強制的に換気するなど、しっかり乾燥させてください。
◦�水に浸かった食品や、停電により保存期間が保てなかった要冷蔵・冷凍食品はできるだ

け廃棄してください。
◦十分に汚れを除去した後で消毒をしましょう。（消毒は必要最小限に）

清掃時の注意事項
　◦ドアと窓をあけ、しっかり換気
　◦汚泥は取り除き、しっかり乾燥
　◦清掃中のケガ予防に手袋、長袖を着用
　◦ほこりを吸わないようにマスク・ゴーグルを着用
　◦作業後はしっかり手洗い

消毒方法
　汚れを洗い流すか、雑巾などで水拭きをして、十分に乾燥させてから消毒液を浸した布
などで拭いてください。清掃が不十分だと、消毒の効果を発揮できません。
　床や家具を消毒する場合の例です。（使用上の注意事項を確認してください）
　・10％塩化ベンザルコニウムを0.1％に希釈（水１ℓにペットボトルのキャップ２杯）
　・消毒用アルコールを希釈せず、原液のまま使用
　・次亜塩素酸ナトリウム（家庭用塩素系漂白剤でも可）を0.1％に希釈
※役場から消毒にいくことも可能ですので、必要な場合はご連絡ください。

【お問い合わせ先】　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

浸水した家屋の感染対策
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交通安全を呼び掛け
ーわかやま春の交通安全運動ー
　「わかやま春の交通安全運動」実施期間中の５月
11日（木）、志賀小学校前の県道において日高町交
通指導員会（北垣順一会長）が御坊警察署の協力の
もと、啓発活動を実施しました。
　この日は、指導員９名のほか、松本町長、田中
副町長も参加。「子どもと高齢者の交通事故防止」
「歩行中・自転車乗用中の交通事故防止」「飲酒運
転の根絶」などを重点項目に掲げ、通勤中のドラ
イバーらに安全運転と事故防止を呼び掛けました。

　４月から５月にかけて、第39回日高町春季バレーリーグが、農村環境改善センターで４年ぶ
りに開催されました。
　今回は男子６チーム、女子３チームで競い合い、熱い戦いを広げた結果、男子の部では「BOSS」
チーム、女子の部では「ハーフメイト」チームが見事優勝を飾りました。
　次回、秋季バレーボール・リーグ戦を開催する予定です。

春季日高町バレーボール・リーグ戦大会
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教育長　森氏就任

道路清掃で地域貢献 ー建設業組合に感謝状ー

　５月11日（木）、森順氏に辞令が交付さ
れ、教育長に就任されました。
　任期は、令和８年５月10日までの３年間
です。

　５月26日（金）、道路清掃作業で景観美化
に務めた上、交通安全にも貢献したとして、
感謝状を町建設業組合に贈りました。
　中村昭組合長は役員らとともに町長室を訪
問。松本町長は「これまでも命と暮らしを守
る道づくりにご尽力いただき、また、災害時
の警戒や緊急対応に重ねて感謝します。今後
もお力添えをよろしくお願いします」と述べ、
中村組合長は「これを励みに今後も協力させ
ていただきます」と話しました。

交通ルールを学ぶ
ー町内小学校で交通安全教室ー

　６月６日（火）に内原小学校（芝﨑敏彰校長）、９日（金）に志賀小学校（玉置浩史校長）で交通安全
教室が開かれました。
　この教室は、御坊警察署員、日高町交通指導員の協力のもと開かれたもので、児童らは横断歩
道の渡り方など交通ルールについて学びました。
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農業について学ぶ
ー町内小学校で田植えを体験ー
　６月７日（水）に内原小学校（芝﨑敏彰校長）で
５年生54名が山﨑進さんの田んぼを借りて、地
元農家の皆さまの協力のもと、田植えを体験し
ました。
　志賀小学校（玉置浩史校長）でも、５年生28名
が６月８日（木）に橋本康秀さんの田んぼを借り
て田植えを体験。子どもたちは冷たい土と水の
感触におおはしゃぎしながら苗を植えました。

和歌山県防災ナビ
　災害発生時の的確な避難を促進するための避難に役立つ様々な機能を搭載しています。
この度、災害に備えた備蓄品の計算機能が追加されましたので、ぜひご利用ください。

　　 災害に備えた備蓄品の計算
　　 人数、日数だけの入力で備蓄品目と数量を自動計算
　　 ～災害に備えた備蓄は重要です。いつか来る災害に備えましょう～

●アプリは、無料でご利用いただけます。
　�（アプリのダウンロード・ご利用にかかる通

信料は、利用者のご負担となります。）

和歌山県防災ナビには、他に次のような機能があります

１.　避難先検索
２.　防災情報のプッシュ通知
３.　家族等の避難した場所の確認
４.　避難トレーニング
５.　河川水位や土砂災害危険度情報の表示

【お問い合わせ先】
　和歌山県総務部危機管理局防災企画課
　（TEL：０７３・４４１・２２８４） アプリQRコード

新 
機 

能
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各地区の区長さん（敬称略）

会
長
　
稲
葉
　
真
幸
さ
ん

０１２０・４３１・６７０Ⓡ

「防災情報メール配信サービス」をご利用ください

防災行政無線が電話で確認ができます！！

各地区の区長さんが決まりました！

地区名 氏　名
原　谷 小⻆　孝治
萩　原 笠松　善信
荊　木 中津　良彦
池　田 楠本　光男
高　家 深瀬　恵司
小　中 野田　忠良

柏 西上　博彦
上志賀 堀内　　清
久　志 尾﨑　雅彦
中志賀 堤　　俊一
下志賀 稲葉　真幸

地区名 氏　名
谷　口 中野　正喜
小　池 原　　幸一
方　杭 濱　　一己
小　浦 山本　源昭
津久野 山本　広行
比　井 山本　哲久
小　坂 小川　　浩
産　湯 西　　茂樹
阿　尾 三井田浩二
田　杭 白井　秀樹

　日高町では、町からの行政情報や防災情報を携帯電話・スマートフォン等の電子メールでお知ら
せするサービスを行っています。
　防災無線では聞こえづらい内容も、メールでは明確に把握でき、町外にいても日高町の情報を入
手することが可能です。
※登録は無料です。ただし、メール受信にともなう通信料は本人負担になります。

■登録方法■
　　携帯電話・スマートフォン等から、info.wakayama-hidaka-town@raiden2.ktaiwork.jp
　に空メールを送信してください
　（右記のQRコードからもメールアドレスを読み込めます）。

【お問い合わせ先】　総務課（TEL：６３・２０５１）

　防災行政無線で放送された内容（24時間以内）を、ご自宅の電話を使って
確認できます（マイク放送は不可）。確認手順は次のとおりです。

①フリーダイヤルに電話を掛けます。
②音声ガイダンスの後に放送が流れます。ガイダンスに従い、操作してください。

　令和５年度区長連絡協議会総会にて、
次の方々が役員に選出されました。（敬称略）

☆会　長　稲葉　真幸（下志賀）
☆副会長　野田　忠良（小　中）
☆副会長　白井　秀樹（田　杭）

フリーダイヤル
【お問い合わせ先】　総務課（TEL：６３・２０５１）
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【お問い合わせ先】　ＮＰＯ法人ヴィダ・リブレ（TEL：０８０・１４９０・５９２７）

【お問い合わせ先】　日高町保護司会・日高町更生保護女性会（TEL： ６３・３８００）

ひきこもり支援について

７月は「社会を明るくする運動」強調月間です
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

　ひきこもりの人のための居場所提供や、個性的なおじいちゃん先生による個別相談、年
間数回のイベントなどを実施しています。
　居場所では、世間話やトランプやジェンガなどのゲームで遊んだり、好きなことをして過ご
してもらっています。何もしなくてもＯＫ。ご家族と一緒に来ていただいてもかまいません。
　メンタルサポーターや他の利用者と一緒に楽しみませんか！

活  動  日　毎週火曜日～土曜日
定  休  日　日曜日・月曜日・祝日
活動時間　午後１時～午後５時
住　　所　美浜町和田１１３１- ２

　「社会を明るくする運動」はすべての国民が、犯罪や非行の防止と立ち直りについて理解
を深め、それぞれの立場において力を合わせ、明るい地域社会を築くための全国的な運動
です。
　立ち直ろうとする人が向かうその先に、もっともっと大きな「生きづらさを包み込むコ
ミュニティ」を。

【お問い合わせ先】　日高町社会福祉協議会（TEL：６３・２７５１）

人権相談・行政相談・心配ごと相談合同相談所
開設のお知らせ
　７月19日（水）、人権相談・行政相談・心配ごと相談の合同相
談所を、日高町保健福祉総合センター２階会議室で午後１時か
ら４時まで開設します。
　相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご利用
ください。
　相談員は、社会福祉協議会会長・副会長、民生児童委員、人
権擁護委員、行政相談委員の方々です。
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　「近所でごみを燃やしていて、煙で困っている」「ごみの焼却で灰
や燃えかすが、田んぼに入って困る」などの苦情が多く寄せられて
います。
　家庭でのごみの焼却は、近隣の人に迷惑を掛けるだけでなく、
ダイオキシン類発生や火災の危険など、さまざまな問題となっています。
　ドラム缶・ブロック囲い・素ぼりの穴を利用したものや、法で定められた構造基準を満
たしていない焼却炉などによる焼却は、法律で禁止されています。
　家庭ごみは焼却せずに、決められた収集日に分別して出してください。
　農林漁業を営むためのやむを得ない焼却などは、法律で例外的に認められていますが、
焼却量や時間帯、風向きなどを考慮しましょう。

　下水道の整備ができても、皆さまに使っていただかなければ効果がありません。下水道
事業に加入済みで、まだ接続工事をされていない方は、お早めに工事をされますよう、お
願いします。
　接続工事は、日高町排水設備指定工事店のみできます。
　指定工事店については役場HP「日高町排水設備指定工事事業者（一覧表）」

（右記QRコード）で紹介しています。
　借家やテナントの場合は、貸し主との協議も必要となります。

【お問い合わせ先】　住民生活課（TEL：６３・３８００）

【お問い合わせ先】　上下水道課（TEL：６３・３８０５）

野焼きは法律で禁止されています。

下水道への接続はお済でしょうか？

【お問い合わせ先】　住民生活課（TEL：６３・３８００）

ごみは決められた日に
決められた場所に出しましょう
　●収集日以外の日に、ごみが出されている
　●通りすがりでごみを出していくので、地元のひとのごみが入らない

　こういった内容の声がよく役場に寄せられます。ごみ集積かごは、地元で管理する地元
の方のためのかごです。ごみは、お住まいの地区で出すようにしてください。
　また、収集日以外にごみを出されると、不法投棄のもととなったり、環境も悪化する場
合があります。
　ごみは、お住まいの地区で、決められた日・決められた時間・決められた場所に出し
ましょう。

HP
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【お問い合わせ先】　税務課（TEL： ６３・３８０２）

住宅のバリアフリー改修に伴う
固定資産税の減額制度
　高齢の方、障がいのある方等が居住する住宅について、次の要件を満たすバリアフリー
改修工事を行った場合、住宅の固定資産税が減額されます。

対象住宅の要件
　◦�新築された日から10年以上を経過した住宅（賃貸住宅を除く）および併用住宅（居住部分

が２分の１以上あること）
　◦改修後の住宅の床面積が50㎡以上280㎡以下であること

対象住宅の居住者要件
　次のいずれかに該当する方
　◦65歳以上の方　　　◦要介護認定または要支援認定を受けている方
　◦障がいのある方

改修工事の要件
　令和６年３月31日までにバリアフリー改修工事を行い、補助金や介護保険からの給付金
を除いた自己負担額が50万円を超えるもの

改修工事の内容
　◦廊下の拡幅　　　　　　◦階段の勾配緩和　　　　　◦浴室の改良
　◦トイレの改良　　　　　◦手すりの取り付け　　　　◦床の段差解消
　◦引き戸への取り替え　　◦床表面の滑り止め化　　　　　　　　　　など

減額される範囲と税額
　改修工事を行った住宅の固定資産税の３分の１
　（ただし、１ 戸あたり床面積 100㎡に相当する税額が限度となります）

減額される期間
　◦改修工事が終了した翌年度分のみ

その他
　◦この制度による減額は１戸につき１度しか受けることができません
　◦新築住宅の減額や、耐震改修工事による減額と同時に適用はできません
　　（ただし、省エネ改修工事による減額との同時適用は可能です）

申告手続き
　工事完了後３か月以内に、改修工事内容が確認できる書類等を添付のうえ税務課へ申告
してください。
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【お問い合わせ先】　税務課（TEL： ６３・３８０２）

住宅の省エネ（熱損失防止）改修工事に伴う
固定資産税の減額制度
　地球温暖化防止に向けて家庭部門のCO2 排出量の削減をはかるため、一定の省エネ（熱損
失防止）改修工事を行った場合、住宅の固定資産税の減額措置を受けられます。

対象住宅の要件
　・平成26年４月１日以前から存在する住宅（賃貸住宅を除く）
　・令和６年３月31日までに、次に掲げる①を含む省エネ改修工事が完了した住宅
　　①窓の断熱改修工事　　　　　②床の断熱改修工事
　　③天井の断熱改修工事　　　　④外壁の断熱改修工事
　　※改修部分が、いずれも現行の省エネ基準に新たに適合すること
　・省エネ改修工事に要した費用が、補助金などを除き60万円を超えるもの
　　※�断熱改修に係る工事費が50万円を超え、太陽光発電装置、高効率空調機、高効率給湯

器または太陽熱利用システムの設置工事費用と合わせて60万円を超えるものを含む
　・改修後の住宅の床面積が50㎡以上280㎡以下であること
減額される範囲と税額
　・�住宅（併用住宅の店舗・事務所部分を除く）の固定資産税の３分の１、長期優良住宅の

認定を受けて改修した場合は３分の２（ただし、１戸あたり床面積 120㎡に相当する税
額が限度となります）

減額される期間
　・改修工事が終了した翌年度分のみ
その他
　・この制度による減額は１戸につき１度しか受けることができません
　・新築住宅の減額や、耐震改修工事による減額と同時に適用はできません
　　（ただし、バリアフリー改修工事による減額との同時適用は可能です）
申告手続き
　工事完了後３か月以内に、改修工事内容が確認できる書類等を添付のうえ税務課へ申告
してください。

　住宅の耐震改修工事を行うと、その住宅の固定資産税が減額されます。

対象住宅の要件
　◦昭和57年１月１日以前から存在する専用住宅、共同住宅、
　　併用住宅（居住部分の割合が２分の１以上あること）
　◦現行の耐震基準に適合する改修工事であること
　◦１戸あたりの耐震改修工事費が、50万円を超えるもの

住宅の耐震改修に伴う
固定資産税の減額制度
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　町では、高齢者の方が元気に安心して、買い物や通院などをしていただけるよう、バス・
タクシー利用料金の一部を助成しています。ぜひご利用ください。
助成額および有効期限
　①お一人につき、１冊目は年間１万2,000円分を助成券で交付します。
　②２冊目以降は同様のものを、8,000円で販売します。
　③利用者証および助成券の有効期限は、交付した日から令和６年３月末までです。
対象者
　以下のいずれかに該当する町内に住民登録を有する方
　・75歳以上の方（昭和24年４月１日以前に生まれた方）
　・65歳以上の運転免許を保有しない方（昭和34年４月１日以前に生まれた方）
ご利用方法
　①利用されるご本人が、利用料金のお支払いの際に
　　「利用者証」を乗務員に提示のうえ、助成券をお渡しください。
　②利用できるバス、タクシーは、下表の事業者です。

御坊第一交通 TEL：22・3366 愛あいケアタクシー TEL：20・1090
川上タクシー TEL：24・0200 印南交通 TEL：42・0105
中紀河南タクシー TEL：24・1001

南部タクシー TEL：0739・
     72・2133港タクシー TEL：65・3100

こころケア TEL：090・6662・7111 介護タクシーふくしん TEL：20・5272

熊野御坊南海バス TEL：22・1020 中紀バス TEL：65・2222

■タクシー会社

■バス会社

高齢者の方のお出かけを応援します
高齢者外出支援事業

【お問い合わせ先】　いきいき長寿課（TEL： ６３・３８０７）

【お問い合わせ先】　税務課（TEL： ６３・３８０２）

減額される範囲と税額
　改修をした住宅の固定資産税の２分の１（ただし、１戸あたり床面積120㎡分に相当する
税額が限度となります）※長期優良住宅の認定を受けて改修した場合は３分の２。
減額される期間
　改修工事が終了した翌年度のみ
　※「通行障害既存耐震不適格建築物」に該当する住宅は、改修工事が終了した翌２年度分
その他
　◦この制度による減額は１戸につき１度しか受けることができません
　◦新築住宅の減額やバリアフリー・省エネ改修工事による減額と同時に適用はできません
申告手続き
　工事完了後３か月以内に、改修工事内容が確認できる書類等を添付のうえ税務課へ申告
してください。
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日　時　７月21日（金）  午後１時30分～３時
場　所　高家（南）集会所（日高町高家1031-4）
参加費　１００円
対　象　日高町内にお住まいの方

【お問い合わせ先】
　日高町地域包括支援センター（いきいき長寿課内）（TEL：６３・３８０７）

「サンフルひだか」のパン

販売を予定しています！

提供メニュー
◎コーヒー
◎紅　　茶
◎日  本  茶

『地域カフェ』を開催します！
みなさんで、お茶を飲みながら、
　　　　　　楽しい時間を過ごしませんか？

お家でも気軽に体を動かす機会を持っていただけるよう、家族の誰もができる体操を
健康運動指導士　くわばらりみ先生

に考案していただきました！！
「かんたん！スッキリ！いつでもできる！イスに座って健康体操」

がＺＴＶ（日高町行政チャンネル）にて放送中です。
放送期間
　令和６年３月31日（日）までの毎日、放送中。
　※ただし、議会放送中は休止になります。
放送時間
　１日３回（約15分間）【午前７時30分、午後1時30分、午後7時30分】
チャンネル
　日高町行政チャンネル（113チャンネル）
　見方：①リモコン 11 で111チャンネルにする
　　　　　　　　　　　　⬇
　　　　②選局（チャンネル）ボタンの ▲ など、上のボタンを1回押し113チャンネルにする

お家でも楽しく体操しませんか？

【お問い合わせ先】 日高町地域包括支援センター（いきいき長寿課内）（TEL：６３・３８０７）
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◆  老  老人医療費受給者証
◆  身  重度心身障害児者医療費受給者証

　上記の各種医療受給者証の有効期限が７月31日までとなって
います。お確かめのうえ、更新手続きをお願いします。
※７月中旬に役場から更新の案内をお送りします。

【お問い合わせ先】
・老人医療費受給者証については　いきいき長寿課（TEL：６３・３８０７）
・重度心身障害児者医療費受給者証については　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

医療受給者証の更新手続きについて

　飼い犬は、年一回狂犬病の予防接種を受けなければいけません。
町へ犬の登録をされている方には、毎年３月末に案内状を送付して
います。町の集団接種もしくは町と契約をしている動物病院で接種
を行ってください。
　町と契約ができていない動物病院で接種を行った方は、動物病院が発行した『接種済証』
を子育て福祉健康課までお持ちください。その年の『狂犬病予防接種済票』を交付いたし
ます。（交付手数料･･･550円必要）
※�案内状が届いていない方は子育て福祉健康課までお問い合わせください。登録がまだの

方は早急に登録の手続きを行ってください。登録をしていても接種が確認できない場合
は、登録が抹消される可能性があります。大切な愛犬を狂犬病から守りましょう。

町と契約している動物病院
　以下の動物病院で狂犬病予防接種を受けたときは“注射済票”が、犬の登録をしたときは

“鑑札”がそれぞれ交付されます。

【お問い合わせ先】　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

狂犬病予防接種について

病院名 住　所 電話番号

川﨑動物病院 日高町大字志賀57  ０７３８・６３・２５０６

くまがい動物病院 御坊市湯川町小松原536-8 ０７３８・５２・８０１１

ひだか犬猫病院 御坊市薗571-10 ０７３８・２０・４４２９

チカワ動物病院 有田川町水尻707-5 ０７３７・５２・６１５２

おはら動物病院 みなべ町南道329-4  ０７３９・３４・５１１０
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　和歌山県内で育まれた「紀州材」で家を新築・増築しませんか？
　紀州材を使用して和歌山県内に住宅を建設する場合に、補助金が受けられます。

■主な条件
　１　構造材等使用事業（新築・増築・改築事業の条件）
　　　ア　和歌山県内で申請者自らが居住する目的で新築、増築および改築する木造住宅
　　　イ　�木造住宅の構造材（土中杭を含む）または構造材と併せて内外装材などに乾燥紀州材を

使用している
　　　ウ　補助金対象の乾燥紀州材を５㎥以上使用している

　２　内外装材整備事業（リフォーム事業の条件）
　　　ア　和歌山県内で申請者自らが所有し居住している住宅
　　　イ　耐震基準を満たしているまたは耐震改修工事を実施予定の住宅
　　　ウ　内外装材（床、内壁、天井、階段、外壁など）に乾燥紀州材を使用している
　　　エ　補助金対象の乾燥紀州材を20㎥以上使用している
　　　オ　工事請負契約書または請書が交わされている

　３　１、２の共通条件
　　　ア　�木材含水率が25％以下のものであり、和歌山県の証明基準により紀州材であると証

明されるもの
　　　イ　�令和6年3月31日までに補助対象木材の工事現場での施工が完了すること

■補助金額

■申し込み方法
　�　補助対象木材の工事現場での施工に着手する日の３日前（休日の場合はその前日）までに、所

定の様式により日高振興局の林務課に申し込みを行ってください。
　　なお、申し込みには、建築確認済通知書等の各種書類が必要となります。

■受 付 期 間
　�　令和６年3月15日まで（先着順）　※予算がなくなり次第受付を終了します。

■留 意 事 項
　�　紀州材で建てる地域住宅支援事業補助金交付要綱第4条（1）オおよび（2）カの規定により、補

助金交付の対象が同一である県の他の補助金の重複受給はできません。

紀州材で建てる地域住宅支援事業について

区　分 紀州材の使用量 補助金額

構造材等使用事業
（新築・増築・改築）

 ５㎥以上10㎥未満   60,000円
10㎥以上15㎥未満 130,000円

15㎥以上 200,000円
内外装材整備事業（リフォーム） 20㎡以上   50,000円

【お問い合わせ先】
　日高振興局　農林水産振興部　林務課（TEL： ２４・２９１２）
　「和歌山県　森林・林業局　林業振興課」として検索し、『トピックス「紀州材」』
　　→『紀州材に関する各種情報「紀州材で建てる地域住宅支援事業」』をクリックして
　進みますと、事業概要や様式などがございます。
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　日高地方への就職を希望されている方を対象に、合同企業説明会「日高地方Ｕターンフェ
ア」を開催します。地元企業の人事担当者と直接コミュニケーションを取ることができる
絶好のチャンスです。ぜひご参加ください。

日　　時　令和５年８月５日（土）　午後１時～３時30分（受付 午前12時30分～）
場　　所　御坊市民文化会館
対 象 者　一般求職者、2024年３月卒業予定の学生（高校生を除く）
参加企業　約30社
※参加無料、事前受付不要。
　Ｗｅｂ面談も用意しています。
　詳細は右記URLをご覧ください。

日　　　　時　令和５年８月22日（火）、23日（水）、24日（木）、25日（金）
　　　　　　　いずれも午後６時から
受講資格要件　原則として３年以上の実務経験が必要
講習時間（修了試験含む）
　　　　　　　14時間（同技能講習規程に基づく一部免除有）
受　  講 　 料　10,000円（講習時間の一部免除による減額有）
テ キ ス ト 代　1,900円　会員外は協力金3,000円必要

【お問い合わせ先】
　・産業建設課（TEL：６３・３８０４）
　・日高振興局　農業水産振興課（TEL：２４・２９３０）

【実施場所・お問い合わせ先】
　〒649-1211　日高町荊木310
　中紀技能訓練協会（中紀地域職業訓練センター内）（TEL：０７３８・６３・１５００）

URL: https://w-keikyo.com/
和歌山県経営者協会 検 索

成虫 ♂　　　 ♀

クビアカツヤカミキリにご注意ください！
クビアカツヤカミキリの早期発見！ もも、すもも、うめ、さくらを守ろう！
　近年、外国から侵入したクビアカツヤカミキリの発生が日本
各地で問題となっております。
　クビアカツヤカミキリは、幼虫がさくらやうめ、ももなどの
樹木の中に入り込み、木の内部を食い荒らしてしまう特定外来
生物です。加害された木は枯死等の被害が出る恐れがあります。
　果樹園やさくらでフラス（幼虫の糞と木くずが混ざった物）を
発見したら連絡をお願いします。

株元に溜まったフラス

「日高地方Ｕターンフェア」について

木造建築物の組立て等作業主任者技能講習

WEBページ 

８月３日(木)締切
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　町内学生の学習環境の提供や町民の皆さまの読書機会を増やすことを目的として、以下
の日程にて、日曜日・祝日に公民館を開放します。
　開放日には、学生用自習室として、公民館の研修室をご利用いただくことができます。
また、図書室も一般開放します。
　静かな場所で勉強に集中したい学生や、読書でおうち時間を充実させたい一般の皆さま
やお子さまなど、この機会にぜひ公民館をご利用ください。

【公民館開放スケジュール】
日　程 時　間

7月 23日（日）

午前８時30分
～

午後５時15分

30日（日）

8月

 ６日（日）
11日（金）
13日（日）
20日（日）
27日（日）

夏季における公民館開放について

町民プールの一般開放を行います
　７月１日（土）から８月31日（木）まで、町民プールの一般開放を行います。

利用料　大人一人につき一回　100円（２時間まで）、中学生以下無料
　　　　※町民の方のご親族で町外からお越しの方の入場については、
　　　　　申請が必要ですので、教育委員会までお越しください。

　詳しくは、日高町HPにも掲載しています。

【お問い合わせ先】　日高中央公民館（TEL：６３・３８１１）

【お問い合わせ先】　教育委員会（TEL：６３・３８１２）

【お問い合わせ先】
　社会福祉法人和歌山県社会福祉協議会
　福祉人材センター「ハートワーク」（TEL：０７３・４３５・５２１１）

　求人事業所の人事担当者と対面（一部の求人事業所とはオンライン）
で面談できます。
　興味・関心のある方はどなたでも参加していただけます。

日　時　７月15日（土）　午後１時～４時（受付 午前12時30分～）
場　所　和歌山ビッグ愛　１階　大ホール

第1回
福祉・介護・保育の就職フェアわかやま

日高町HP
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　電車は、子どもから
高齢の方まで誰もが利
用しやすく、特に車を
運転しない人にとって
はなくてはならない大
切な交通手段です。
　しかし、近年道路交

通網の進展により、紀勢本線の乗降客数は年々
減少しています。生活基盤であることはもとよ
り、地域振興や産業振興にとっても欠かせない
紀勢本線を、地域で支えることも必要です。私
たち地域の鉄道を守るためにも、旅行などお出
かけの際には、
　☆　安全性が高い
　☆　地球環境への影響が少ない
　☆　渋滞なしで時間に正確
といった利点の多い電車を、ぜひご利用ください。

【紀勢本線活性化促進協議会】

紀勢本線を

利用し
よう

【開館時間】
午前11時～午後9時

（入浴受付は、午後8時まで）
【休 館 日】
毎週火曜日（祝日の場合は、翌日）
および12月28日～ 1月3日

【料　　金】
□大人（中学生以上）…600円
□小人（3歳～小学生以下）
　および町内在住60歳以上…300円
□障害者手帳保持者（身体・知的・精神）
　および町外在住満70歳以上、介添人…510円
※町内在住の小学生は無料になります

日高町方杭100番地　☎64-2
ふ ろ ふ ろ
626

海
の
見
え
る
温
泉

温
泉
館
「
海
の
里
」

み
ち
し
お
の
湯

日　　時　令和５年７月22日（土）
　　　　　午後１時～４時（受付 午前12時15分～）

場　　所　御坊商工会館４階大会議室
　　　　　　　　　（御坊市薗３５０－２８）

参加機関　自衛隊・和歌山県警・日高広域消防
　　　　　和歌山刑務所・海上保安庁

対　　象　15歳～ 32歳までの方（学歴不問）
　　　　　保護者のみでも可
　　　　　※中学生は保護者同伴
　　　　　　　　　
★参加費無料、事前申し込み不要です。
　�進路の参考や転職の相談等にお気軽にご来場下

さい。

公務員合同説明会のご案内

【お問い合わせ先】　自衛隊御坊地域事務所（TEL：２３・００２０）　　
　　　　　　　　　御坊市湯川町小松原４１０－１

和歌山

〜公務員希望者は和歌山に集まれ〜

警察官、消防官、刑務官、海上保安官、自衛官が大集合!!
スペシャリストが仕事内容の説明から個別対応と相談に応じます。

日 付 受付時間 会 場

７月 ８日(土) １２時～ 有田市文化福祉センター（有田市箕島２７）

７月 ９日(日) １２時～ 和歌山県立橋本体育館（橋本市北馬場４５５）

７月１５日(土) １２時～ 丹鶴ホール（新宮市下本町２－２－１）

７月１６日(日) １２時１５分～ 田辺市文化交流センター（田辺市東陽３１－１）

７月１７日(月) １２時～ 和歌山県ＪＡビル（和歌山市美園町５－１－１）

７月２２日(土) １２時１５分～ 御坊商工会館（御坊市薗２５０－２８）

７月２３日(日) １２時１５分～ 打田生涯学習センター（紀の川市西大井３６３）

自衛隊和歌山地方協力本部 募集課
☎ ０７３－４２２－５１１６

和歌山会場

詳しくは
こちらまで

時 間：１３時 ～１６時４５分 対 象：１５歳～３２歳までの方（学歴不問）
内 容：全体説明（職務等説明約２０分） 保護者の方（保護者のみでも可）

個別説明（ブースで対応） ※ 中学生は保護者同伴でお願いします。

本説明会は、“事前申込不要”“服装自由”“履歴書不要”で参加費無料です。
また、次年度以降の就職予定者（高校１、２年生）及び県外からの参加もＯＫですので、
親族、友人等にも声をかけお気軽にご来場下さい。



　広報ひだか2023.7月号 18

保健だより

私たちの健康は
私たちの手で
私たちの健康は
私たちの手で
私たちの健康は
私たちの手で

愛称はヘルスメイト！　－食生活改善推進協議会－

みんなで防ごう

熱中症

　熱中症は気温が高い日だけでなく、人間の体調や暑さに対する慣れなどが影響して起こります。
気温がそれほど高くない日でも、湿度が高い、風が弱い日や、からだが暑さに慣れていないとき
は注意が必要です。
　また、屋外だけでなく室内でも熱中症は発症します。熱中症に対する正しい知識を身につけ、
体調の変化に気をつけるとともに、周囲にも気を配り、熱中症を防ぎましょう。

熱中症の症状

　軽度　めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉のこむら返り、気分が悪い
　中度　頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと様子が違う
　重度　返事がおかしい、意識消失、けいれん、体が熱い

熱中症の応急処置

　もしあなたのまわりの人が熱中症になってしまったときは、落ち着いて、状況を確かめて対処
しましょう。
　◦エアコンの効いている室内や風通しのよい日陰など涼しい場所へ避難
　◦衣服をゆるめ、からだを冷やす（首の周り、脇の下、足の付け根など）
　◦水分、塩分、経口補水液などを補給

　□ 応急処置をしても症状がよくならないときは医療機関を受診しましょう
　□ 自力で水が飲めない、応答がおかしい時は救急車を呼びましょう

熱中症を予防するために

こまめに水分を補給する…
　室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分・塩分などを補給
　（基礎疾患のある方の水分量、塩分量は主治医の指示に従いましょう）

室内では…
　◦扇風機やエアコンで温度をこまめに調節
　◦遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
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【お申し込み先・お問い合わせ先】　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

７月２８日は日本肝炎デー
～肝炎ウイルス検査を受けましょう～
　肝がんの原因の約８割は肝炎ウイルスによるものといわれています。肝炎ウイルスに感
染し、放置すると慢性肝炎や肝硬変、肝がんに進む恐れがあります。
　日高町では集団健診で肝炎ウイルス検査を実施しています。感染しているかどうかは肝
炎ウイルス検査をしないとわからないので、今までに一度も検査を受けたことがない方は
この機会に受診し、感染の有無を確かめておきましょう。

対  象  者　今年度40歳を迎える方
　　　　　過去に肝炎ウイルス検査を受けたことがない41歳以上の方
検査方法　血液検査（Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎の感染の有無を調べます）
検査費用　無料

外出時には…
　◦日傘や帽子の着用
　◦日陰の利用、こまめな休憩をとる
　◦気温が上がる日は、外出の時間帯や経路を工夫する

からだの蓄熱を避けるために…
　◦通気性のよい、吸湿性・速乾性のある衣服を着用する
　◦保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、からだを冷やす

　いつも志賀小学校育友会の廃品回収にご理解・ご協力を賜り、皆さまには深く感謝申
し上げます。
　さて、廃品回収を以下のとおり実施いたしますので、よろしくお願いいたします。

日　　時	 令和５年７月23日（日）　小雨決行
	 午前7時30分までにお出しください。
	 荒天時は7月30日（日）に延期します。
	 （延期の場合のみ当日午前6時30分頃、行政無線放送で連絡します）
回 収 品　雑誌・新聞・ダンボール・アルミ缶
回収場所　各地区の回収場所に従ってください。（回覧で回してくれています。）

スチール缶、ビン、鉄、ふとん類、ウエス（古着・古布）は回収できません。
新聞の中に広告・チラシ類が入っていてもかまいません。
新聞・雑誌はひもでしっかり十字に結んでください。
アルミ缶は中を洗ってお出しください。

志賀小学校育友会「廃品回収」のお知らせ

【お問い合わせ先】　志賀小学校地区役員または志賀小学校（TEL：６４・２３５０）

注意!!
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人生100年時代、60歳からの働き方改革とし、
これからの楽しい人生をシルバー人材センターにお任せください。

　　　　　  ■原則60歳以上の方で健康で働く意欲がある方
　　　　　  ■入会説明を受け、センターの趣旨に賛同された方

シルバー人材センターで就業してみませんか

会員資格

①シルバー人材センターは、臨時的・短期的な就業の機会を確保し、会員に提供する団体です。
②�高齢者が自主的に助け合い、共に働くことによって、福祉の実現を図る団体で、営利を目的

とするものではありません。
③会員一人一人が組織の構成員であり、会員自身で築きあげる団体です。
④仕事の相談、受注、契約から集金、支払まで事務局が窓口になります。
⑤仕事中のけがや事故に対してはセンターが保険に加入し対処しています。

●特色

　シルバー人材センターは、地域社会に密着した多様な仕事の中で高齢者の「健康作り
と生きがい作り」にふさわしい条件と環境を作ることを目的に設立されています。

●趣旨

　シルバー人材センターは、「自主・自立、共働・共助」の基本理念に基づき、会員の
総意と主体的な参画により運営する組織です。
　◦自主=自分たちのものとして考える	 ◦自立＝自分たちの力で育てる
　◦共働＝一緒になって働く	 ◦共助＝互いに助け合う

●基本理念

　町内の空き家見回り
事業を行っています。こ
の事業は、町内にある
空き家の適正な管理を
推進することを目的とし、
当センターが空き家の
管理をお手伝いします。

作業内容
　日高町内にある空き家の外観点検を行い、不具
合箇所があればその箇所の写真を撮り点検結果と
写真を依頼者に郵送します（不具合箇所の補修等
は、別途見積もりします）。

　生活支援サポート事業として、高齢者の日常生活
でちょっとしたお困りの事をお引き受けし、生活の質
的向上を図るための短時間サービス（有償ボランティ
ア500円／ 30分）を行っています。会員が現役時
代の経験を活かし、健康維持やボラ
ンティアを意識して熱意を持って就業
します。

条件
・�原則として移動時間を含め１時間以内で完了する

作業
・回数制限は、１人当たり４回／月まで
・日高町に在住のおおむね70歳以上の世帯
・材料費は依頼者が負担

空き家管理で
お困りの方へ

シルバーワンコイン
お助けサービス
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注：�実際に仕事をするのは会員である高齢者ですので、安
全に配慮し、「高所などの危険な作業」はお請けできま
せん。また、「技術的に対応できない」「特別な許可ま
たは資格が必要」などの内容によってはお請けできな
い場合があります.

　　�詳細は、シルバー人材センターにお問い合わせください！

健康維持・生きがいを見つけ
楽しく いきいきライフを!!

ご家庭・事業所のみなさまへ
センターではこんな仕事ができます!!

【お問い合わせ先】　日高町シルバー人材センター（ふれあいセンター内）
　　　　　　　　　日高町小中1308番地
　　　　　　　　　（TEL： ０７３８・７０・０３８５）

女性会員も活躍中!!
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こいのぼり製作

おはなしの会

母の日

散歩

クエっこランド♪だより
日高町子育て支援センター

クエっこランド♪だより

初めて手型 をとりました (´∀｀ )

すくすくと大きくな〜れ 。

ウクレレとハープで手遊びも演奏してくれました♪

初めての体験にみんなくぎ付けでした♡

お散歩中に犬やめだか、こいのぼり、

蛙を発見！

帰り道、みんな長い草を持っていま

した (´∀｀ )／

大好きなママへ（▷◁●＞︶＜●）。☆

いつも　ありがとう♡

※�０〜３歳の未就園児とその
　保護者の方が、対象となっています。
※月〜金
　  9:00 〜 11:30
　13:00 〜 16:00
※第３金曜日は午後から休館
【お問い合わせ先】
子育て支援センター（℡：70･4140）
（保健福祉総合センター内）

♪♪７月の行事予定♪♪

〜５日(水)まで　七夕　製作

６日(木)　七夕準備の為　休館

７日(金)　七夕会　10:30〜

　　　　　２Ｆ大会義室　〆切５日　ＰＭ休館

11日(火)　子育て広場　9:30〜11:00

14日(金)　集団健診日の為　休館

20日(木)　心肺蘇生講習会　10:30〜11:30

　　　　　〆切13日

25日(火)　おはなしの会 10:30〜11:00

27日(木)　ベビーマッサージ　14:00〜

※バスタオル・お茶・ハンドクリーム

　　　　　〆切26日（2ヶ月〜6ヶ月まで）

※各申し込みは電話でも受け付けしています

（予定は、変更・中止とする場合があります)
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御坊警察
TEL：23-0110

高家駐在所
　　山尾 　徹

比井駐在所
　　吉井 義昭

（お知らせ）
Eメールによるご意見、

ご感想、ご相談を受け

付けています。

和歌山県警の

ホームページは

http://www.police.pref.
wakayama.lg.jpです。

ご利用ください。

きしゅう君

電 子 マ ネ ー の 送 れ ・ 現 金 送 れ
突 然 の 支 払 い 要 求 は 詐 欺！！
電 子 マ ネ ー の 送 れ ・ 現 金 送 れ
突 然 の 支 払 い 要 求 は 詐 欺！！

安全運転相談安全運転相談

交通事故発生交通事故発生

　和歌山県において、「警察官」、「役場職員」等の公務員、「NTT」等の有名企業を装っ
た者からの詐欺電話がかかってきています。

　口座に現金を振り込むように言われたら詐欺
　コンビニで電子マネーを購入し番号を教えてと言われたら詐欺
　突然の支払い要求があった場合は、すぐに支払わず、まずは家族に相談したり、
和歌山県警の 24 時間対応フリーダイヤルで確認をしましょう。

●子どもの裸・下着姿をスマホで撮影したり、
他人に撮らせてはいけません。

※画像がネットに流出する原因です。
●画像は、親族や友達、恋人であっても送

信する時は注意が必要です。
※ネットに画像が拡散されたら、すべてを削

除することは不可能です。

　夏季レジャーシーズンが始まり、海・山・
川・池でのレジャーにおける事故を防ぐため
　　●悪天候時に行かない。
　　●飲酒時や体調不良時に行かない。
　　●子どもから目を離さない。
　　●ライフジャケット等を着用する。
などを心がけ、ルールとマナーを守り安全
で快適なレジャーを楽しんでください。

　加齢に伴う身体機能の低下など
により、運転に不安を感じる高齢ド
ライバーや家族が、自動車の運転
に関して電話で相談できる全国統
一の相談ダイヤルです。
　運転に不安を感じたら、まずは
相談してください。

本年（４月末）日高町は
人身事故…  1件
物損事故…36件

の交通事故が発生しています。
ドライバーの皆さんは、安全速
度を守り、交通事故を起こさな
いよう安全運転をお願いします。
交通事故のない安全安心な町にしましょう。

夏季レジャーシーズン
水難事故・山岳事故の防止

困ったときは ちょっと確認電話  0120・508・878
［24時間対応のフリーダイヤルです。］

こ れ は わ な や

送った画像は消せない！
撮らない・送らない

受付時間 平日午前９時～午後４時まで

＃ 8 0 8 0
ハ 　　レ　　バ　 　レシャープ

期間：7月11日～7月20日までの10日間
県民一人一人に交通安全思想の普及・浸透を図り交通
ルールの遵守と正しい交通マナーの実践を習慣づけるこ
とにより、交通事故の防止を目的として実施しています。

わかやま夏の交通安全運動実施！

詳しくは、御坊警察署、高家駐在所、比
井駐在所にお問い合わせください

警察官募集中！

ネットトラブル
から子供を守ろう！
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【お申し込み先・お問い合わせ先】
　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

令和５年度「健康日高21」
わっはっは笑いの大学Part19　受講者募集！！
　地域･職域における健康づくりを一緒に考えませんか？「食」や「運動」を中心とした生
活習慣改善について学び、地域の健康づくり活動に参加していただける皆さんを募集します!!
　
　御坊保健所管内（御坊市、美浜町、日高町、由良町、印南町、日高川町）にお住まいで、
以下の①、②にご了解いただける方ならどなたでも参加できます。
　①３回の講座を原則全て受講できる方
　②�笑いの大学修了後において、地域・職域等での健康づくりを推進する健康推進員とし

て地域活動に参加する意志を有する方（現在、ヘルスメイト等で活躍されている方も可）

定 員 人 数　20名

申込み期限　８月４日（金）
　　　　　　※定員になり次第申込みを締め切らせていただきます。

参　加　費　無料

開 催 場 所　３回全て御坊保健所　別館大会議室（御坊市湯川町財部８５９－２）

講座内容と日程

日　時 項　目 講座内容 講　師

1
令和5年
10月16日（月）
午後１時30分～４時

（受付午後１時～）

開講式

健康日高21（第2次）
管内の健康状況と生活習慣病
予防について

生活習慣病予防につながる食事

 オリエンテーション

 ♦健康日高21（第２次）
　 管内の健康状況と生活習慣病
　 予防について

 ♦健康と栄養・食生活

御坊保健所長

在宅栄養士会

2
 11月14日（火）
午後１時30分～４時

（受付午後１時～）

管内の各種健診

身体活動・運動

 ♦管内各市町健康状況と
　 各種健診

 ♦「ロコモチェックをしてみよう」
　 今日からやろう
　 ロコモトレーニング

管内各市町健診担当

運動インストラクター

3
 12月12日（火）
午後１時30分～４時

（受付午後１時～）

食品衛生と健全な生活環境

圏域および市町の健康課題

修了式

 ♦食中毒予防と
　 食品添加物の知識

 ♦地域の健康づくりを考えよう
　（グループワーク）

 修了証書授与

御坊保健所
衛生環境課担当
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広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

（掲載広告募集中）
サイズ　縦80㎜×横85㎜

（お問い合わせ）

日高町役場　企画まちづくり課

☎ 63 ・ 3806

　放送大学はテレビ・インターネットで授業を行う通信制の大学です。働きながら大学を
卒業したい、学びを楽しみたいなど、様々な目的で、幅広い世代の方が学んでいます。
　ただいま令和５年10月入学生を募集しています。詳しい資料を送付いたしますので、お
気軽にお問い合わせください。

募集学生の種類
― 教養学部 ―
　科目履修生（６ヶ月在学し、希望する科目を履修）
　選科履修生（１年間在学し、希望する科目を履修）
　全科履修生（４年以上在学し、卒業を目指す）

― 大 学 院 ―
　修士科目生（６ヶ月在学し、希望する科目を履修）
　修士選科生（１年間在学し、希望する科目を履修）

出願期間
　令和５年６月10日～令和５年８月31日、９月１日～９月12日
　（インターネット出願も受け付けております）

【資料請求（無料）・お問い合わせ先】
　放送大学和歌山学習センター（TEL：０７３・４３１・０３６０）
　〒641-0051　和歌山市西高松一丁目7-20
　放送大学ウェブサイト　https://www.ouj.ac.jp

放送大学入学生募集のお知らせ
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話
は
続
く
夜
の
厨
に

鍵
本　

和
代

春
霞
山
の
大
気
は
野
や
里
に
風
の
い
た
ず
ら
花
び
ら
の
舞
う

庵
戸
眞
知
子

柔
ら
か
な
山
色
ド
レ
ス
に
包
ま
れ
て
今
は
一
人
で
音
を
楽
し
む

米
倉
眞
佐
美

市
役
所
と
病
院
ス
ー
パ
ー
そ
れ
に
海　

歩
い
て
い
け
る
十
五
分
の
御ま

ち
坊
市小

山　

和
代

桜
散
り
ひ
と
雨
ご
と
に
緑
増
し
ト
ト
ロ
の
よ
う
な
山
に
魅
せ
ら
れ

亀
井
て
る
代

又
し
て
も
総
理
を
狙
う
若
者
が
平
和
な
国
で
何
か
変
だ
よ

坂
本　

清
子

さ
み
ど
り
の
苺
に
お
く
る
児
の
願
い「
お
お
ち
く
な
あ
で　

あ
た
く
な
あ
で
」

山
野　
　

苺

山
の
木
木
芽
吹
き
始
め
て
多
彩
な
り
藤
の
花
咲
き
鮮
や
か
に
見
ゆ

中　

て
る
み

琴
の
浦
に
見
舞
い
来
呉
れ
し
友
は
今
重
病
な
り
て
言
葉
の
有
ら
ず

仲
田
美
智
子

桜
散
り
ま
た
も
始
ま
る
農
繁
期
痛
み
を
こ
ら
え
作
業
に
臨
む

北
村　

れ
い

珍
し
き
ア
ル
パ
を
含
む
演
奏
の
涙
そ
う
そ
う
に
温
も
り
の
く
る

曽
根　

邦
子

広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
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広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

※気象警報等が発表されたときは、中止または延期になる場合があります。

暮らしのカレンダー暮らしのカレンダー2023年7月
July

日 月 火 水 木 金 土
6/25 26 27 28 29 30 7/1

2 3 4 5 6 7 8
□4か月児/10か月児健診
　（ふれあいセンター）
　 �（対象/R5年2月1日〜

3月15日生・R4年8月1
日〜9月15日生）

□複雑ごみ

□集団健診
（特定健診・がん検診）
（志賀小学校体育館）

9 10 11 12 13 14 15
□粗大ごみ
　（池田・東光寺・
　 内ノ畑・原谷）

□子育て広場
　（ふれあいセンター）

時間/9：30〜11：00

□1歳6か月健診
　（ふれあいセンター）
　 �（対象/R3年10月16日

〜R4年1月15日生）
□資源ごみ

□運動教室
　（日高町中央公民館）

時間/13：30〜15：00

□集団健診
（特定健診・がん検診）
　（ふれあいセンター）

16 17 海の日 18 19 20 21 22
□粗大ごみ
　（萩原・荊木・駅前）

□おはなしの会 □特設人権相談・行政
相談・心配ごと相談
合同相談所開設

　（ふれあいセンター）
時間/13：00〜16：00
□小型プラスチックごみ

23 24 25 26 27 28 29
□2歳児歯科健診
　（ふれあいセンター）
　 �（対象/R2年10月16日

〜12月31日生）

□資源ごみ □集団健診
（特定健診・がん検診）
（日高町農村環境改善センター）

30 31 8/1 2 3 4 5
□国民健康保険税
第1期分納期限

□後期高齢者医療保険料
第1期分納期限
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人
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を
つ
く
り

　
　
　
　
町
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ひ
と
を
つ
く
る

一
恵
ま
れ
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自
然
を
大
切
に
し

　
快
適
で
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み
よ
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を
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り
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す

一
歴
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と
伝
統
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愛
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心
豊
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ま
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一
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み

　
健
康
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明
る
い
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を
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り
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一
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を
出
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を
流
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る
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を
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り
ま
す

町の人口と世帯
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令和5年5月31日現在
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+10

7,967人

3,829人

4,138人

3,316戸

人　口

男

女

世帯数
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練習の成果を披露
内原・志賀小学校で運動会

内原小

志賀小


