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　広報ひだか2024.9月号 2

　７月３日（水）、４日（木）に内原小学校、５日（金）に志賀小学校の４年生の児童らが、萩原浄水場、高
家下水処理場を訪れました。
　児童らは上下水道課職員から、施設の概要や、川の水がどのようにして飲み水になるのか、家庭から
でる汚水がどのように処理されているのかの説明を受け、熱心に聞き入っていました。

　７月７日（日）に内原保育所で七夕会、27日（土）に日高町農村環境改善センターで志賀保育所の夕涼
み会が行なわれました。園児たちはかわいい浴衣姿でイベントを楽しみました。

汚れた水の行方を調べる
ー内原・志賀小社会見学ー

内原保育所 七夕会・志賀保育所 夕涼み会
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　７月12日（金）に日高町農村環境改善センターで第22回ふれあいペタンク大会が、７月21日（日）に日
高中学校グラウンドで第24回日高町グラウンド・ゴルフ大会が開催されました。
　ペタンク大会では、全18チームが６組に分かれて予選リーグを戦い、各組から１チームずつ決勝トー
ナメントにコマをすすめ、優勝を競いました。
　グラウンド・ゴルフ大会では、男性25名、女性12名が参加しました。
　各種目の結果は以下のとおりです。

ペタンク、グラウンド・ゴルフ大会
ー老人クラブ連合会ー

ペタンク大会

グラウンド・ゴルフ大会

　「わかやま夏の交通安全運動」実施期間中の７
月16日（火）、志賀小学校前の県道において日高
町交通指導員（北垣順一会長）が御坊警察署の協力
のもと、啓発活動を実施しました。
　この日は、指導員９名のほか、田中副町長も参
加。「子どもと高齢者の交通事故防止」「歩行中・
自転車乗用中の交通事故防止」「飲酒運転の根絶」
などを重点に掲げ、運転中のドライバーらに安全
運転と事故防止を呼び掛けました。

交通安全を呼び掛け
ーわかやま夏の交通安全運動ー

優勝　池田Bチーム 準優勝　比井Aチーム ３位　荊木Bチーム

区分 順位 氏名 スコア

男
性
の
部

優勝 東吾　芳機 39

準優勝 濵村　正信 40

3位 村上　賢次 42

女
性
の
部

優勝 野口　貴美代 43

準優勝 山中　三枝子 43

3位 高橋　福子 44

同スコアの場合は、ホールインワン数、年齢上位を優先
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リアン３連覇で全国へ
ー U14クラブバレーボール大会ー

【出場大会名】
　第27回全国ヤングクラブバレーボール大会

（和歌山県）
９月14日、15日

【出場選手名（敬称略）】
　古屋結里華・川瀬有紗・猪原曖莉・
　鈴木心菜・川瀬柚羽

【選手の抱負・意気込み】
◦去年の成績（ベスト８）を超えれるように頑張る。
◦�一戦でも多く勝てるように頑張る。

近畿大会出場！
ー日高中学校　部活動ー

【
出
場
大
会
名
】

　
第
73
回　
近
畿
中
学
校
総
合
体
育
大
会

（
京
都
府
）

【
出
場
部
活
動
名
】

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部（
８
月
８
日
、
９
日
）

選
手
名（
敬
称
略
）

　
　
　
山
下
結
萌（
個
人
戦
出
場
）

　
　
　
古
田
陽
葵（　
　
〃　
　
）

　
　
　
山
岡
美
愛（　
　
〃　
　
）

　
　
　
辻
本
咲
良（　
　
〃　
　
）

　
　
　
松
下
音
羽（　
　
〃　
　
）

　
　
　
阪
本
美
晴（　
　
〃　
　
）

　
　
　
栗
原
佳
音
・
石
田
颯
来

陸
上
部（
８
月
６
日
、
７
日
）

選
手
名（
敬
称
略
）

　
　
　
上
﨑
亮
征（
走
高
跳
）

　
　
　
土
塀
舞
佳（
円
盤
投
）

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部（
８
月
７
日
、
８
日
）

　
　
選
手
名（
敬
称
略
）

　
　
　
猪
原
曖
莉
・
鍵
本
愛
菜

　
　
　
神
森
倖
・
古
屋
結
里
華

　
　
　
串
本
聖
奈
・
川
瀬
有
紗

　
　
　
川
瀬
柚
羽
・
鈴
木
心
菜

　
　
　
梶
本
怜
愛
・
渡
辺
菜
結

　
　
　
鍵
本
優
菜
・
石
神
咲
歩
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　総務省の行政相談とは、行政についての苦情や意見、要望を受け付け、担当行政機関とは異なる立場
から、その解決や実現を促進するとともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。
　総務省では、行政相談制度について、広く国民の理解と認識を深め、その利用を促進するため、９月・
10月の２か月間を「行政相談月間」とし、全国一斉に各種相談活動を実施しています。
　日高町においても、行政相談委員が以下のとおり行政相談所を開設します。
　相談は無料で、秘密は固く守られますので、お気軽にご相談ください。

　日　　　時：９月18日（水）、10月16日（水）　いずれも午後１時～４時
　場　　　所：日高町保健福祉総合センター
　相談担当者：嶋田　敏　行政相談委員（総務大臣委嘱）

行政相談所の開設について
ー９月・10月は行政相談月間ですー

ヘルプマークを知っていますか？

献血の実施について

ヘルプマークは、義足や人工関節を使用している方、内
部障害や難病の方、または妊娠初期の方など、外見からは
わからなくても、援助や様々な配慮を必要としていること
を知らせることで、援助を得やすくするよう作成された
マークで、カバンなどにつけて使用します。
このヘルプマークを身につけた方を見かけたら、電車や

バスの席を譲ったり、困っているようであれば声掛けをす
るなどのご対応をお願いします。
ヘルプマークが必要な方は、日高町役場子育て福祉健康

課へお申込みください。
ヘルプマークは１人１枚まで、無料です。

　現在、輸血用血液が不足しています。
　みなさま方のご協力をよろしくお願いいたします。

【お問い合わせ先】　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

【申し込み先・お問い合わせ先】
　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

【お問い合わせ先】　日高町社会福祉協議会（ＴＥＬ：６３・２７５１）
（ＦＡＸ：６３・２４４７）

日　時 実 施 時 間 場　所

9月3日（火）
午前9時30分〜12時 日高町役場

午後2時〜4時 ひだか博愛園みちしお



子育てネット「えがお」家庭教育支援員のご紹介

　広報ひだか2024.9月号 6

小学１年生・中学１年生の保護者さまへ
保護者のみなさまの子育てを応援します！
　日高町家庭教育支援チーム（子育てネット『えが
お』）のメンバーが、今年９月から、ご自宅やご指定
の公的施設にお伺いして、子育てについての悩みや
疑問をうかがい、情報の提供をしたり、必要に応じ
て専門機関におつなぎします。

対象：�日高町にお住いの小学１年生・中学１年生の
お子さんがいるご家庭

私たちの子育て
これでいいの？

子どもは学校に
なじめている？

令和６年９月訪問開始　日高町訪問型家庭教育支援事業

塩﨑　貢 松田　美保 山田　千惠美 尾上　純子

木村　由利子 嶋田　左知代 垣内　麻美子 前井　朝香

小林　明子 松本　亜希子 橋谷　充佳（事務局） 山口　謙（事務局）
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　前ページの子育てネット『えがお』家庭教育支援員が、９月頃と３月頃の年間２回、小学１年生と中
学１年生のご家庭を訪問します。お子様や子育てのことで悩みや不安がありましたらお気軽にお話しく
ださい。
　お留守の場合は、チラシと名刺を置いて帰ります。
　支援員が訪問してお留守だったご家庭は、後日再訪問します。再訪問でもお会いできなかった時は、
事務局にご連絡をいただければ、日程を調整して訪問します。
　自宅への訪問が都合が悪い場合は、公民館やふれあいセンターなどの公的機関でお会いすることも
可能です。ご希望がありましたら事務局までご連絡をください。

【お問い合わせ先】　子育てネット『えがお』事務局（TEL：６３・３８１２）

農業委員が改選されました

稲わらの鋤き込みについて

　農業委員と農地利用最適化推進委員が改選されました。
　任期は令和６年７月24日から３年間です。
　農業委員には松本町長から辞令が、農地利用最適化推進委員には野田秀樹農業委員会長から委嘱状が
それぞれ交付されました。
　新しい委員は以下のとおりです。
農業委員会
　農業委員会は、農地や農業者の一般的利益を代表する機関で、農地の利用関係の調整等、その他農業
全般にわたる問題を総合的に解決していくことを目的としています。

　稲わらの流出防止に稲刈り後の秋鋤き込みを行ないましょう。
　秋季の台風接近・襲来などによる大雨によって、水田が湛水して、稲刈り
後の稲わらが水田から流れ出し、道路・用水路や水田の一角に堆積して、そ
の後の除去処理などが問題になっています。
　稲わらの流出の防止対策として、稲刈り後の鋤き込みを行ないましょう。
　稲わらの全量鋤き込みは、水稲単作では地力の向上、二毛作では地力の維
持につながります。
（稲わらは稲刈り後の秋鋤き込みが最も望ましいとされています）
　また、収穫後すぐに中耕することで、ひこばえの発生を防ぎ、鳥獣のエサ
を少なくすることにもつながります。

【お問い合わせ先】　産業建設課（TEL：６３・３８０４）

【お問い合わせ先】　産業建設課（TEL：６３・３８０４）

農
業
委
員

�

・
野
田　
秀
樹

�

・
小
角　
孝
治

�

・
笠
松　
理

�

・
﨑
山　
宏
昭

�

・
稲
葉　
直
美

�

・
阪
口　
孝

�

・
玉
置　
和
弘

�

・
前
井　
秀
一

�

・
白
井　
雄
太

�

・
山
本　
豊

�

・
白
井　
文
壽

�

・
戸
上　
浩
二

（
中
立
委
員
）

農
地
利
用
最
適
化推進

委
員

�
・
塩
﨑　
敏
行

�

・
山
﨑　
進

�

・
三
澤　
勇

�

・
津
村　
文
雄

�

・
尾
崎　
敏
一

�

・
山
本

喜
代
一
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９月は「認知症月間（世界アルツハイマー月間）」です
　令和５年６月14日に認知症基本法「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」が成立しました。
この法律は、認知症の人を含めた国民１人１人が支え合いながら共生する活力ある社会の実現を推進す
ることを目的としています。また、誰もが広く認知症についての関心と理解を深めるため、毎年9月を「認
知症月間」、９月21日を「認知症の日」としています。
　また、1994年「国際アルツハイマー病協会」（ADI）が、世界保健機関（WHO）と共同で、９月を「世
界アルツハイマー月間」、９月21日を「世界アルツハイマーデー」と制定し、この日を中心に認知症の
啓発を実施しています。
☆認知症サポーター養成講座を受けてみませんか？☆
　日高町では、認知症になっても安心して暮らせる地域をつくるために「認知症サポーター養成講座」
を開催しています。認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、認知症の方やそのご家族
を地域や職場で見守り、支える人のことを言います。
　認知症の正しい理解・啓発のための養成研修を受けた「キャラバン・メイト」が各地に出向き、「認
知症とは何か？」「どのように接すれば良いか？」などについて、わかりやすく説明します。

　　内　容：「認知症とは？」「認知症の人への接し方」の解説、ビデオ上映など
　　時　間：１時間～１時間30分程度
　　対　象：日高町民、町内在勤の方　
　　人　数：５名程度から
　　場　所：各地区の集会所など
　　＊講座の受講をご希望の方は、日高町地域包括支援センターまでご連絡をお願いします。
☆認知症ケアパスについて☆
　「認知症ケアパス」とは認知症の方やご家族が、認知症の状態に合わせて、どのようなサービ　ス
や支援を受けられるかを表したものです。
　以下の施設に配布していますので、ご自由にお取りください。
●日高町役場
●日高町社会福祉協議会（ふれあいセンター）
●ひだか博愛園みちしお

【「認知症」に関するご相談はこちらまで…】
　日高町地域包括支援センター（いきいき長寿課内）（TEL：６３・３８０７）　　
　日高町在宅介護支援センター（日高町社会福祉協議会）（TEL：６３・１０１０）

建設物等の鉄骨組立て等
作業主任者技能講習

フルハーネス型
墜落制止用器具特別教育

日　　　時：	10月８日（火）～11日（金）
� いずれも午後６時～
受講資格要件：	原則として３年以上の実務経験が必要
講習時間 （修了試験含む）：12時間
� （同技能講習規程に基づく一部免除有）
受　講　料：	�10,000円（講習時間の一部免除による

減額有）
テキスト代：	�2,300円�※会員外は協力金3,000円必要
締 め 切 り：９月24日（火）
【お問い合わせ先】　
　中紀技能訓練協会（TEL：６３・１５００）

日　　　時：	10月16日（水）、17日（木）
いずれも午後６時～

受講資格要件：	満18歳以上
講 習 時 間：	６時間（条件により一部免除有）
受　講　料：	�7,000円（講習時間の一部免

除による減額有）
テキスト代：	�1,100円
� ※会員外は協力金1,500円必要
締 め 切 り：10月２日（水）
【お問い合わせ先】
　中紀技能訓練協会（TEL：６３・１５００）
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　年齢を重ねると、複数の病気を持つ方が増え、受診する医療機関や服用す
る薬の数も多くなる傾向がありますが、複数の医療機関での検査の重複や、
同じ効能の薬を重複して服用（重複服薬）したり、多くの種類の薬を服用する
（多剤服薬）ことで、健康被害を引き起こす可能性があります。町では、9月
に「電話および訪問健康相談」を実施します。
　対象者には、国保連合会から郵便で通知があり、その後保健師が電話や訪
問でお話をお伺いします。

対象者：国民健康保険に加入し、重複・多剤服薬、多受診の可能性がある方
内　容：通院や服薬管理の情報提供、相談
電話・訪問実施時期：9月

　万一の緊急事態に本人等が症状などを説明することができない場合、キットの
情報を活用することで適切で迅速な救急活動が行えます！

重複・多剤服薬者、多受診者等への
電話および訪問健康相談

緊急時に備えて《救急医療情報キット》を
活用しませんか？

【お問い合わせ先】　いきいき長寿課（TEL：６３・３８０７）

【お問い合わせ先】　いきいき長寿課（TEL：６３・３８０７）

救急医療情報キットとは⁉
　かかりつけの医療機関や疾病等の救
急搬送時に必要な情報を冷蔵庫の前面
や側面にマグネットで貼り付け保管し
ておくものです。

対　象　者：日高町内にお住いの70歳以上で一人暮らしの方

申請の方法：①いきいき長寿課までお申し込みください。
②申請後、情報シートと必要書類を入れる容器を配布します。

利用の方法：①情報シートに必要な情報を記載します。
②�記載済み情報シートと保険証、診察券、薬の情報等の写しを容器の中へ入れ、冷
蔵庫の前面か側面に貼り付けておきます。

☆�情報シートへの記載や保険証、診察券、薬の情報等の写しのご準備は、ご本人、ご家族でお願
いいたします。
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誰も自殺に追い込まれることのない
社会の実現を目指して

　まわりで悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につなげ、
見守る人のことを「ゲートキーパー」と呼びます。
　１人１人がそれぞれの立場で「ゲートキーパー」の役割を担うことが自殺の予
防として期待されています。

　自殺対策の重要性の理解と関心を深め、自殺対策を総合的に推進するために、９月10日～ 16日は自
殺予防週間とされています。
　自殺の要因はひとつではなく、その多くが社会構造・経済的要因等、複雑な問題が関係した心理的に
追い込まれた末の死であると言われています。
　ひとりでも多くの自殺者をなくすため、自身のことやまわりで悩んでいる人の心の健康や命の大切さ
を改めて考える機会となるようにご協力をお願いします。

ゲートキーパーの役割

保健だより

「こころの健康相談」ご利用案内

気づき　家族や仲間の変化に気づいて、声をかける
　　　サイン→眠れない、食欲がない、

口数が減ったなど

　　　まずは「声かけ」が重要です！

つなぎ　早めに専門家に相談するよう促す
　こころの病気や社会的な問題を抱えているようであ
れば、専門家への相談につなぎ、本人の気持ちを理
解してくれる人と連絡を取りましょう。

傾聴　本人の気持ちを尊重し、耳を傾ける
　悩みを話してくれたら、まずはしっかりと悩みに耳
を傾けましょう。
　本人の気持ちを尊重し「そうだったんだ」と共感した
上で、相手を大切に思う自分の気持ちを伝えましょう。

見守り　温かく寄り添いながら、じっくりと見守る
　身体やこころの健康状態について自然な雰囲気で
声をかけて、優しく寄り添いながら見守り、必要があ
れば専門家に相談しましょう。

【こころの健康相談機関】
　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）	 平日/午前８時30分〜午後５時15分
　御坊保健所（TEL：２４・０９９６）	 平日/午前９時〜午後５時45分
　こころの電話（TEL：０７３・４３５・５１９２）	 平日/午前９時30分〜 12時・午後１時〜４時

【お問い合わせ先】　御坊保健所　保健課（御坊市湯川町財部859-2）（TEL：２４・０９９６）
各市町の保健師を通じて、もしくは保健所まで直接お問い合わせください。
まずは精神保健福祉相談員・保健師がお話をきかせていただきます。

　不眠、うつ、統合失調症、さまざまな依存症、認知症、ひきこもりなど、
こころの不調でお困りではありませんか？
　御坊保健所では、精神科医（嘱託医）による相談日を月２回設けております。
　1人で悩んでいる方、家族の事でお困りの方などお気軽にご相談ください。
日　程：９月12日（木）・24日（火）、10月10日（木）・22日（火）、11月14日（木）・26日（火）
時　間：いずれも午後２時
　完全予約制となっております。予約が多い場合、次回以降の日程になることがあります。
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精神保健福祉センターでは
様々な問題を抱えている方の相談に対応しています

【申し込み先・お問い合わせ先】
　和歌山県精神保健福祉センター
　和歌山市手平2丁目1-2　県民交流プラザ和歌山ビッグ愛２階
　（TEL：０７３・４３５・５１９４）（FAX：０７３・４３５・５１９３）

ひとりで悩まず少し勇気を出して相談してみませんか
わかちあいの会和歌山『うめの花』

生きる支援相談窓口一覧

薬物依存当事者と家族の個別相談

はあとライン電話相談

ギャンブル問題相談

〇「うめの花」交流会
　　対象：大切な人を自死で失った方
〇「グリーフワーク」交流会
　　対象：	大切な人をご病気や事故等で亡くされた方
〇自死遺族相談（個別相談）
　　対象：大切な人を自死で失った方

場　所：和歌山県
　精神保健福祉センター

予　約：交流会（初回のみ要予約）
　自死遺族相談（要予約）

相談無料

　つらいとき、悩みを抱
えたとき、どうしてよい
かわからなくなったとき、
困っているときに相談で
きる専門機関の一覧

対　象
薬物依存症、覚せい剤、危険ドラッグ、処
方薬などにお悩みの方やその家族
場　所
　和歌山県精神保健福祉センター

要予約、相談無料

対　象
　生きづらさを感じられている方、大切なひ
とを自死で失った方、依存症、嗜癖などでお
悩みの方やその家族

TEL：0570-064-556

対　象
ギャンブルに関する問題にお悩みの方やそ
の家族

場　所
　和歌山県精神保健福祉センター

要予約、相談無料
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　精神疾患のため通院して治療を受ける場合、医療費に継続的な負担がかかります。そのような方々の
ために通院医療費の負担軽減を図る制度があります。
　申請してこの制度が適用されると、精神疾患に関する通院治療のうち医療保険適用分について、自己
負担が医療機関の窓口で原則１割に軽減され、その１割分を役場に申請することで全額助成されます。

　有効期間：１年間（利用を継続するには再申請の手続きが必要）
※世帯の所得や疾病等に応じて、自己負担上限額があります。
また、一定所得以上の場合には、対象外となる場合があります。

　対	象	者：通院による治療を継続的に必要とする程度の状態の精神疾患（てんかんを含む）を有する方
統合失調症、躁うつ病・うつ病、てんかん、認知症等の脳機能障害、

薬物関連障害（依存症等）　など

　対象となる医療：
　　精神通院医療、デイケア、訪問看護、薬局における自己負担が対象となります。
　　入院医療費は対象外となります。
　申請方法：次の書類を子育て福祉健康課へご提出ください。
・自立支援医療費（精神通院）支給認定申請書
・自立支援医療診断書（精神通院）
・医療保険証（受診者および受診者と同一世帯に属する方の名前が記載されている医療保険証）
・世帯の所得状況が確認できる書類（町民税課税・非課税証明書等）
・年金の振込通知書（障害・遺族年金等の非課税年金を受給されている方）

自立支援医療制度（精神通院医療）について

自衛官等採用試験案内について
【お問い合わせ先】　子育て福祉健康課（TEL：６３・３８０１）

【お問い合わせ先】　自衛隊御坊地域事務所(JR御坊駅前、市営駐輪場入口)
御坊市湯川町小松原410-1	丸二第１ビル１階

募集種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場

航
空
学
生

海
上

自
衛
隊

18歳以上23歳未満の者
（高卒者または高専３年
次修了者（見込含）） 7月１日（月）～

9月５日（木）
1次

9月１６日（月）
自衛隊和歌山地方
協力本部庁舎

航
空

自
衛
隊

18歳以上24歳未満の者
（高卒者または高専３年
次修了者（見込含））

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者 ７月１日（月）～
9月３日（火）

1次
9月２０日（金） 和歌山県民文化会館

1次
9月２１日（土）

和歌山県民文化会館
紀南文化会館

募集種目 応募資格 受付期間 WEB試験
期間

口述試験及び
身体検査 試験会場

自衛官候補生 18歳以上
33歳未満の者

9月12日（木）
��まで

9月16日（月）～
9月21日（土） 9月29日（日） 和歌山県民

文化会館
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令和７年　日高看護専門学校学生募集について
入学試験の概要

地域枠 社会人 一　般

募集人員 20名程度 5名程度 15名程度

受験資格

1.�構成市町に住所を有する
高校卒業見込の者※1
2.�合格後は必ず本校に入
学する者
3.�卒業後御坊保健医療圏
で看護師として医療に貢
献する意思のある者

1.�高校卒業後、3年以上経
過した者
2.�合格後は必ず本校に入
学する者
3.�卒業後御坊保健医療圏
で看護師として医療に貢
献する意思のある者

高校を卒業（見込含）し
た者

試験科目

・現代の国語および言語文化（古文・漢文除く）
・数学Ⅰ
・英語コミュニケーションⅠ
・面接試験

願書受付期間 10月24日（木）～
10月31日（木）

10月24日（木）～
10月31日（木）

12月12日（木）～
12月19日（木）

試　験　日 11月20日（水） 11月20日（水） 令和7年1月15日（水）

入学試験会場 日高看護専門学校

入学検定料 ２０，０００円

広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

【お問い合わせ先】　日高看護専門学校（TEL：２２・１２７７）

※1　令和６年10月１日現在、構成市町（御坊市・美浜町・日高町・由良町・印南町・日高川町）に住所を有する者
�（通学のために一時的に構成市町と異なる市区町村の住所に移転している者を含む）
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広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。
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御坊警察署
TEL：23-0110
高家駐在所
　　山尾 　徹
比井駐在所
　　吉井 義昭

（お知らせ）
Eメー ルによるご 意
見、ご感想、ご相談を
受け付けています。
和歌山県警のホーム
ページは
http://www.police.pref.
wakayama.lg.jpです。
ご利用ください。

きしゅうくん

9月11日は警察相談の日

和歌山県は全国　　41位
和歌山県停止率　30.1％
全　国　平　均　45.1％

サ イン＋サ ンク ス 運 動

警察の相談電話

♯ ９  １  １  ０

　「110番」は、事件事故の緊急通報専
用ダイヤルです。
　緊急でない相談を「110番」すると緊
急の事件や事故への対応が遅れる原因と
なりますので、ご協力をおねがいします。

　横断歩道を歩行者が渡ろうとした際、車
の停止率を都道府県別にJAFが調査した
ものです。
　2017年から調査が開始されており、和
歌山県の横断歩道の停止率は調査開始当
初から低く、現在も全国平均より大きく下
回っています。

サイン＋サンクス運動とは？
　横断歩道を渡る時に歩行者が手を
上げる（サイン）などして、運転者へ横
断する意思を明確に伝えることに加
え、停止してくれた運転手に対し「あ
りがとう」（サンクス）の気持ちを会釈
などで伝えることで、運転者に横断歩
行者保護の意識を向上させ、横断歩
行者事故を抑止することを目的とした
運動です。

事件・事故などの
　　緊急通報は110番
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し
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ま
し
ょ
う
。

危 険 を 感 じ た ら
自 主 的 に 避 難 し ま しょう

シャープ・きゅう ・ いち ・ いち ・ まる

◎被害に遭わないためにできること（保護者の皆さまへ）
◯必ずフィルタリングを!

この機会に子どもが安全にインターネットを利用
するために携帯電話会社に確認して年齢や利用状況
に応じたフィルタリングを設定しましょう。
◯家庭でのルールづくりを！

日頃から家庭でのコミュニケーションをとり、お子
さんにインターネットの危険性を教えることや一緒に
家庭のルールを作ることが大切です。

Ｓ
Ｔ
Ｏ
Ｐ
！

ネ
ッ
ト
犯
罪

　本年（６月末）日高町内では
　　໐人身事故・・・  1 件
　　໐物損事故・・・64 件
の交通事故が発生しています。
　ドライバーの皆さんは安全確認を忘れ
ず安全速度を守りましょう。

交通事故発生状況

横 断 歩 道 は 歩 行 者 優 先 ！！

期間：９月21日～30日までの10日間
子どもを始めとする歩行者の安全確保！
●信号機や横断歩道のある場所を横断し

ましょう。
●横断する際はドライバーに横断する意

思（手をあげる）を明確に伝えて安全を
確認して渡りましょう。

●夕暮れ時や夜間に外出する際は、反射
材や明るい色の服を着用しましょう。

秋の全国交通安全運動

安全運転相談ダイヤル

　＃  ８  ０  ８  ０
※相談受付は午前９時～午後４時

シャープ   ハ        レ       バ       レ

運転に不安を感じたら
まず相談 !

※2023年JAFの調査による
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公民館図書室だより

『ドクター・デ ス の 再 臨 』
中山　七里　著

　積極的安楽死は医療行為か嘱託殺人か？かつて警視庁捜査一課の犬養
隼人を追い詰めたドクター・デスの模倣犯が現れたのだろうか。捜査に
行き詰まりを感じた犬養は奇策を放ち．．．。『日刊ゲンダイ』連載を加筆
修正。

『ポケモンをさがせ！ あたらしいぼうけん』
姫野　よしかず　絵

サトシとゴウが、さまざまなポケモンのことを調べるために、いろい
ろな地方へ出かけていくよ。ミュウ、イーブイ、クラブ、コイルはどこ
にいる？見開きいっぱいに描かれた絵の中から、出題されたポケモンを
さがすゲーム絵本。

※新着図書は、一人２冊までの貸出となります

おすすめ図書

新　着　図　書
☆ドクター・デスの再臨

（中山　七里）
◦ビブリオフォリア・ラプソディ
あるいは本と本の間の旅

（高野　史緒）
◦御庭番耳目抄　まいまいつぶろ

（村木　嵐）
◦教祖の作りかた （真梨　幸子）
◦もっと知りたい日本の書
　（アート・ビギナーズ・コレクション）

（田中　亮）
◦「やめられない」を「やめる」本
脱・依存脳

（山下　あきこ）

☆ポケモンをさがせ！あたらしいぼうけん
（姫野　よしかず）

◦数の悪魔　普及版
算数・数学が楽しくなる12夜

（エンツェンスベルガー）
◦うちゅういちのたかいたかい

（ホッシーナッキー）
◦つぼみ実物大ずかん （高岡　昌江）
◦もこもこあわあわだーれだ？	
　（なないろえほん）

（やまざき　なみこ）
◦野球しようぜ！　大谷翔平ものがたり
　（世界文化社のワンダー絵本）

（とりごえ　こうじ）

など合計25冊！ など合計15冊！

一般書 児童書

KADOKAWA

小学館

【お問い合わせ先】　中央公民館（TEL：６３･３８１１）

開室日：月曜日〜土曜日　午前８時30分〜午後５時
閉室日：日曜日、祝日、年末年始、特別整理期間
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日高町子育て支援センター

クエっこランド♪だより

9 月の 行 事 予 定 
 2日（月）～13日（金）

敬老の日プレゼント作り
  3日（火） 集団健診の為　休館
10日（火） 子育て広場　9:30～11:00
12日（木） 集団健診の為　休館
19日（木） 散歩10:30～　〆切日：18日　

お茶・帽子など　予備日20日
24日（火） おはなしの会　10:30～11:00
25日（水） ベビーマッサージ 14：00～

〆切日：24日（2か月～6か月まで）
※バスタオル・お茶・ハンドクリーム

※各申し込みは電話でも受け付けしています。
　（予定は、変更・中止とする場合があります）

対　　象：０〜３歳の未就園児とその保護者の方
場　　所：日高町保健福祉総合センター

ふれあいセンター内クエっこランド♪
開所時間：午前９時〜11時30分、午後１時〜４時

※第３金曜日は午後から休館。

【お問い合わせ先】
　子育て支援センター（TEL：７０・４１４０）
　（保健福祉総合センター内）

七夕製作
短冊、すいかのシール貼り、

ハサミを使って貝つなぎ、

七夕の飾りを作りました（*´▽｀*）

ボーリングや天の川くぐり♡♡♡

的あて遊び楽しかったね（*^^*）

パパとママと一緒に

笹飾り（*^^*）

みんなの願い事が

かないますように（*^^*）
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【お問い合わせ先】　教育委員会（TEL：６３・３８１２）

【お問い合わせ先】　企画まちづくり課（TEL：６３・３８０６）
温泉館「海の里」みちしおの湯（TEL：６４・２６２６）

日高町民俗資料館について
　日高町民俗資料館は、郷土の文化や歴史を多くの方に知っていただくためにオープンした施設です。
　生活用具や農具など、地域の人々の生活を表す民俗資料を幅広く展示しています。
　施設概要
　　所　在　地：比井崎集会所内（旧比井保育所）（日高町大字比井729番地）
　施設利用について
　　定期開館日：毎週木曜日、毎月第３土曜日　　午前10時～午後３時
　　定期休館日：上記以外の日および12月29日～１月10日まで
　　利　用　料：無料
　定期開館日以外の日に見学をご希望の場合
　　７日前までに予約申請が必要です。
　　事前に希望日程をご連絡いただき、教育委員会まで申請書のご提出をお願いします。

申請書はこちらから

応募方法
　温泉館「海の里」みちしおの湯にてご入浴の際、
スタンプカードをお渡しします。
受付にて入浴１回につき１つずつ捺印し、５個

たまった時点で応募できます。
応募期間
　令和６年９月４日～令和６年11月30日まで
当選発表
　当選通知書および景品の引換券の送付をもって
代えさせていただきます。
プレセント内容
・クエ鍋ペア食事券 １名様
・みちしお亭　お食事券（1,000円券）	 10名様
・温泉館「海の里」みちしおの湯内売店　商品券（1,000円券）	 10名様
・温泉館「海の里」みちしおの湯　大人ペア入浴券 	60名様

今年も実施します！ スタンプイベント！
みちしおの湯に入浴して「クエ鍋ペア食事券」ほか

８１名様に当たる!!

９月のイベント情報
保育園児の絵画展示
　町内の保育園児が描いた絵をリラクゼーションコーナー（和室）にて展示します。
　展示期間：９月４日（水）～16日（月）
　内原保育所園児（年長児）の作品　　テーマ「夏の思い出」
みなさまお誘い合わせのうえ、ご来館ください。
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広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

※気象警報等が発表されたときは、中止または延期になる場合があります。

暮らしのカレンダー９月
September

広告 町収入の一部とするため、有料広告を掲載しています。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

国民健康保険
介護保険
後期高齢保険
　　　　　　　　納期限

献血 P5

集団健診

複雑ごみ

8 9 10 11 12 13 14
粗大ごみ1 子育て広場

ふれあいセンター
9：30～11：00

資源ごみ 集団健診
ふれあいセンター

運動教室
中央公民館
10：00～

15	 16	敬老の日 17 18 19 20 21
粗大ごみ2 おはなしの会 心配事相談 P5

小型プラスチックゴミ

3歳児健診
ふれあいセンター

22	秋分の日 23	振替休日 24 25 26 27 28
資源ごみ

29 30
国民健康保険
後期高齢保険
　　　　　　　　納期限

粗大ごみ１の地区…上志賀・久志・中志賀・下志賀・小池
粗大ごみ２の地区…谷口・小中・高家
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TOWN information

町の人口と世帯
令和6年7月31日現在

人　口 7,959人［＋7］

男 3,809人［＋5］

女 4,150人［＋2］

世帯数 3,349戸［＋3］
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青春の忘れもの
〜日本の歌〜

令和6年度
日高町敬老会

【お問い合わせ先】
　いきいき長寿課（TEL：６３・３８０７）

※途中入場も可能です

【第１部】 式典
　　　　 町長挨拶
　　　　 表彰状・感謝状贈呈

【第２部】 歌謡舞踊ショー

日時：令和6年9月27日（金）
　　　午後１時30分～

場所：日高町農村環境改善センター


